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Trata sobre el reciclaje, el aprovechamiento de los materiales, dándoles nuevas 
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familias hacia el respeto de nuestro entorno natural y nuestro planeta. 
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AUTOR: JUAN LUIS FERNÁNDEZ LÓPEZ 

UNIDAD DIDÁCTICA “LA MAGIA DE LAS BASURAS” 

 

Justificación 

El planteamiento didáctico que proponemos se debe a  la incesante 

contaminación que está sufriendo nuestro planeta, contaminación que vemos 

reflejada en el cambio climático, con el progresivo aumento de la temperatura, los 

continuos y frecuentes períodos de sequía, la rotura de la capa de ozono… 

 Nosotros, como educadores, debemos promover a nuestro alumnado en la Educación 

Ambiental. Debemos aportarles soluciones que poco a poco otorguen un merecido y 

creciente valor a la basura. Lo haremos desde un enfoque globalizador, teniendo 

presente, en todo momento, la dinámica de la Triple R: 

§ REDUCIR: Disminuir la cantidad de residuos que producimos. 

§ REUTILIZAR: Aprovechar los residuos que todavía pueden tener alguna 

utilidad. 

§ RECICLAR: Obtener nuevos productos a partir de materias primas que 

desechamos. 

Esta unidad está conectada con el currículo de Educación Infantil a través de los 

temas transversales Educación Ambiental, Educación para el Consumo y Educación 

Cívica y Moral. 
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Contextualización 

Esta unidad didáctica va dirigida a niños de 5 años, en una clase con una ratio de 25 

alumnos/as. Su desarrollo está pensado para realizarse a lo largo del tercer trimestre, 

con una duración aproximada de 15 días. 

 

Objetivos 

- Desarrollar actitudes y valores del cuidado y respeto hacia el entorno. 

- Facilitar el desarrollo de habilidades sociales a través del trabajo 

cooperativo. 

- Potenciar la observación y exploración del medio. 

- Favorecer la creatividad. 

- Desarrollar una actitud crítica ante el consumo descontrolado. 

- Conocer y clasificar los tipos de basura. 

- Distinguir entre los diferentes contenedores de basura. 

- Reciclar materiales del entorno. 

- Conocer y utilizar la basura de forma creativa y como un recurso didáctico 

más. 
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Contenidos 

- Concepto de basuras. 

- Tipos de basuras: restos de comidas y otras cosas (envases de cartón vidrio, 

objetos como latas, juguetes viejos, ropa vieja, etc.). 

- Uso que damos a las basuras. 

- Lugares donde depositamos las basuras. 

- Recogida de basuras. 

- Tipos de contenedores. 

- Ordenación y distribución de la basura en los distintos tipos de 

contenedores.  

Metodología 

o Principio de significatividad. 

o Enfoque globalizador. 

o Principio de actividad. 

Nos basaremos en métodos cooperativos con estrategias socioafectivas  que 

contribuyan al desarrollo de actitudes positivas hacia la diversidad y 

competencias sociales. 

 

Los aprendizajes se fundamentarán a través del  enfoque globalizador, 

entendiéndose al niño como un ser global e integral. 
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La metodología estará basada en la manipulación, observación y 

experimentación de la realidad ya que consideramos que: 

“Los niños/as aprenden lo que viven” 

La actividad lúdica es la mejor forma de aprendizaje del alumnado, ya que a 

través del juego el niño/a aprende y se siente feliz. 

Pretendemos que el niño, a través del contacto con el entorno se sienta libre, 

autónomo y valore su realidad. 

EL NIÑO ES: ÚNICO, CURIOSO, FELIZ, LIBRE, PENSANTE  

es 

 

Actividades 

Ø Actividades de detección de ideas previas: Asamblea 

Ø Actividades de desarrollo: 

-    Contamos el cuento “La magia de reciclar”, cuento que nos servirá 

como motivación para realizar la presente unidad didáctica. 

CUENTO: “LA MAGIA DE RECICLAR” 

 Érase una vez y mentira no es, que había una ciudad llamada CIUDAD 

TIRONA. Era un lugar donde la gente no sabía que hacer con la basura y la tiraba a la 

calle. 
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 Pronto todo quedó cubierto por la basura y los barrenderos/as no podían recoger 

tanta basura y mantenerlo todo limpio. 

 Ya no había espacios para jugar, todo olía mal, los pajarillos no visitaban la 

ciudad y la gente empezaba a ponerse triste y a enfermar. 

 Esta situación no gustaba  a los protagonistas de este cuento: Ana, Kamel y 

Juan. Hablaron y hablaron y ninguna solución hallaron. Nadie les había enseñado 

como solucionar el problema.  

 Entonces, un pajarillo que los escuchó, esto les contó: 

“No os preocupéis  

Ya que fácil lo tenéis 

esperad un poco  

y ayuda tendréis”. 

 Muy contentos se pusieron y, de pronto, una música singular pudieron escuchar. 

“Si quieres ayudar 

aprende a reciclar, clar, clar, 

aprende a reciclar”. 

Ana, Kamel y Juan se quedaron muy asombrados: 

- ¡OH! ¿Quién cantara? 

 A lo lejos vieron como se les acercaba un viejo mago con una varita mágica. El mago 

se acercó y se presentó: 

- Soy el Mago Reciclar y ya sé lo que os pasa. Un pajarillo me lo ha contado. 

Os enseñaré la magia de Reciclar. 
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El Mago Reciclar levantó su varita y con unos movimientos secretos este conjuro 

empezó a lanzar: 

Pin, catapí 

la comida la 

 meto aquí. 

 Y entonces, por arte de magia, un gran contenedor gris apareció. A 

continuación, otro hechizo lanzó: 

Pin, catapí 

el papel lo 

guardo aquí. 

Surgió, ahora, un contenedor grande de color azul. Y siguió lanzando otro conjuro: 

Pin, catapí 

El vidrio lo 

 echo aquí. 

Brotó un nuevo contenedor, de color verde, que servía para guardar el cristal.  

Los niños estaban boquiabiertos, pero la magia de Reciclar aún no había acabado: 

Pin, catapí 

Los envases los 

 deposito aquí. 

Y al lado de los tres contenedores apareció el último, de color amarillo, que 

servia para guardar los envases ligeros. 
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Todos se quedaron asombrados. ¡Cuán poderoso era ese mago! 

Había creado cuatro contenedores con su magia. Uno gris para los restos de comida, 

otro de color azul para el papel, otro verde para el cristal y el cuarto y último de 

color amarillo para los envases ligeros (de plástico, metal y cartón). 

 Antes de marcharse, el mago Reciclar lanzó un grandioso conjuro a toda la 
ciudad: 

Plis, plas, cataplás 

la magia de reciclar aprenderás. 

Al poco tiempo, todos los habitantes de Ciudad Tirona empezaron a dejar sus basuras 

en cada uno de sus contenedores. Los restos de comida en el contenedor gris, los 

papeles y periódicos viejos en el contenedor azul, las botellas de cristal que no servían 

en el contenedor verde y los envases ligeros en el amarillo. 

 Mientras llevaban la basura esta canción se ponían a cantar: 

“Si quieres ayudar 

aprende a reciclar, clar, clar, 

aprende a reciclar. 

Tu amiga naturaleza 

enferma está, 

cuídala con esmero 

pues todos la queremos. 

Si quieres ayudar 

aprende a reciclar, clar, clar, 

aprende a reciclar”. 
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Al cabo del tiempo todo limpio dejaron. Y pronto el nombre de la ciudad cambiaron, 

pues de llamarse Ciudad Tirona, pasó a llamarse CIUDAD RECICLONA. 

 Y COLORADO COLORÍN, ESTE CUENTO LLEGÓ A SU FIN. 

 

Actividad 1: Comentamos el cuento 

-Grupo Aula- 

a) Preguntas para comprobar la comprensión lectora: 

Personajes y lugar: ¿Cómo se llamaban los niños? ¿Y el mago? ¿Quién les dijo que 

no se preocuparan? ¿Dónde pasa el cuento? ¿Cómo se llamaba la ciudad?  

Argumento: Lo que sucede al principio: ¿Qué le pasaba a CIUDAD TIRONA? ¿Por 

qué? ¿Dónde tiraban la basura? ¿Qué les pasaba? 

  Lo que sucede después: ¿Quién ayudó a Ana, a Kamel y a Juan? ¿Qué 

les enseñó? ¿Qué creo el mago? 

  Lo que sucede al final: ¿Cómo quedó CIUDAD TIRONA después de 

reciclar, limpia o sucia? 

b) lo que enseña el cuento: 

El cuidado del entorno: ¿Cómo os gusta que estén las cosas, limpias o sucias? 

¿Ordenadas o desordenadas? ¿Habéis hecho alguna vez la magia de Reciclar? 

¿Dónde? 
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c) Jugar con el lenguaje 

Vocabulario: el maestro/a invita a los niños a nombrar palabras relacionadas con el 

tema de la unidad didáctica, cosas que son basura, quien limpia el cole, el parque, 

etc.; qué pasa luego con la basura… 

Sonidos del cuento: las onomatopeyas, las canciones, rimas… 

d) El niño/a como protagonista: 

Imagina que eres el mago Reciclar, que eres Ana, Kamel, Juan… 

e) Crear a partir del cuento: 

¿Qué hacemos para ayudar a Ana, Kamel y Juan? 

f) Juegos de expresión: 

Hablar con voz de pájaro, de mago, de niño… 

g) Expresión musical y corporal: 

Recordamos la canción para irla interiorizando. Podemos cantarla en la despedida de 

la jornada escolar. O todos los días en la primera asamblea. 

Al final, presentamos el cuento a través de texto escrito y pictogramas, y hacemos 

una lectura grupal (actividades de asociación significante-significado, 

comparaciones). 

 

 También realizaremos una secuenciación temporal del cuento con ayuda de 

imágenes. 
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Actividad 2: Distinguimos y ordenamos la basura  

2.1  (Actividad con el Grupo Clase) 

 Presentamos el Tren del Reciclaje con cuatro vagones (gris, azul, verde y 

amarillo). Explicamos para que ha venido y pegamos con velcro los cuatro 

contenedores con sus colores y formas correspondientes. Recordamos para qué sirve 

para cada contenedor y asignamos a cada uno un símbolo característico: 

- Gris: restos de comida (ejemplo: un hueso con restos de carne). 

- Azul: papel (ejemplo: periódico viejo). 

- Verde: vidrio (ejemplo: botella de champagne).   

- Amarillo: envases ligeros (Ejemplo: brik de leche). 

MATERIALES: Cajas para hacer el tren, cartulinas o papel adhesivo de color gris, 

azul verde y amarillo (para forrar los vagones), velcro, imágenes o figuras de 

alimentos, trozos de papel, botellas, y envases ligeros, así  como de los cuatro tipos de 

contenedores. Los forraremos para darle más resistencia y durabilidad. 

2.2  (Actividad en Pequeño Grupo y Grupo Clase) 

A un panel de madera pegamos los cuatro contenedores y los niños deben clasificar 

las distintas basuras. Cada tipo de basura con su contenedor correspondiente. 

MATERIALES: En esta actividad usamos los mismos materiales de la actividad 

anterior (contenedores y restos de basura). Tan sólo necesitamos un trozo de panel al 

que pegamos cuatro trozos de velcro, sobre los que colocaremos los distintos 

contenedores. 
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2.3 Ordenamos la basura nosotros solos (Actividad Individual) 

En un folio se encuentran fotocopiados en blanco y negro los cuatro 

contenedores. Cada niño/a deberá colorear el contenedor de su color correspondiente 

con la técnica que decidamos entre todos (pintura de dedos, ceras, rotuladores…). 

Además, recortaremos o picaremos, según decida cada niño/a, el símbolo de cada 

contenedor y lo pegaremos en su lugar correspondiente. 

Posteriormente, presentamos otro folio con diferentes elementos de la basura y 

cada niño/a deberá colorearlo, recortarlo o picarlo, y pegarlo en el contenedor que 

hicieron el día anterior (dos elementos de cada tipo de basura para cada contenedor). 

Pegaremos en la pared los trabajos realizados, a modo de mural. 

VARIANTE: también podemos utilizar los folletos publicitarios de los 

supermercados, revistas… 

MATERIALES: ficha o folio de los contenedores y símbolos, ficha o folio con los 

distintos tipos de basura (dos para cada contenedor), punzón, tijeras, pinturas de 

dedos, ceras, revistas, folletos de supermercados… 

  

Actividad 3: Creamos contenedores (Pequeño Grupo) 

Para realizar esta actividad pedimos la colaboración a las familias. Les mandamos 

una carta explicándoles el motivo de la actividad, para que nos aporten envases, 

recipientes para hacer nuestros contenedores y para clasificar las basuras en ellos. 

 Formaremos cinco grupos heterogéneos y cada grupo tendrá una tarjeta-cartel 

con el símbolo que le pertenezca y con el fondo del color de su contenedor. 
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 Antes de comenzar la actividad recordamos los colores que tienen que dominar 

cada contenedor, para ello, nos fijamos en los carteles o en el mural de la actividad 

2.3. 

 Posteriormente, realizaremos dos contenedores de cada tipo con los materiales 

que prefieran (cajas de folios, envases de detergentes, latas grandes de pintura…) y lo 

colorearán a su gusto. Por último, colocaremos cada símbolo a su contenedor 

correspondiente. 

Un contenedor (de cada tipo) se quedará en nuestra clase y los otros se los 

regalaremos a otra clase. Les cantaremos la canción del “Reciclaje” para que los 

demás compañeros de otras aulas se la sepan y nos ayuden a conservar limpia nuestra 

escuela.  

MATERIALES: Cajas y/o envases para hacer los contenedores, cartulinas de color 

gris, azul verde y amarillo (con los símbolos de los contenedores), papel continuo, 

ceras, pintura de dedos, celo. 

* Con el material recogido creamos la mascota de la clase, “la mascota Reciclo”, que 

nos da consignas de todas las actividades a realizar: trae la carta done invita al 

limpiador/a del Centro, se saluda en la Asamblea, nos ayuda a cantar… 

 

 

 

 

 

mailto:ense41@csi-csif.es


REVISTA I+E 
CSIóCSIF Sector de Enseñanza  de Sevilla - C/ San Juan Bosco 51 B 41008 Sevilla. Tlf. 954069012 

E-Mail ense41@csi-csif.es 
14 

Actividad 4: Nos visita el limpiador/a del centro (Grupo Clase) 

En la asamblea de la mañana explicamos a los niños/as que vamos a recibir una 

visita, y recordamos como debemos comportarnos. 

 En la visita del limpiador/a del centro, los niños/as les enseñan sus 

contenedores. El limpiador/a nos anima y nos explica cómo hace su trabajo, que 

tenemos que ayudar a dejar el centro lo más limpio posible, así como el aula y el 

patio. Para ello no debemos tirar papeles al suelo; las chuches, tampoco. Etc. 

Debemos tirarlas a las papeleras o en los contenedores que hemos fabricado. Hemos 

de dejar las cosas recogidas y tenerlo todo muy ordenado. 

 Al finalizar la visita el limpiador/a nos regala una gorra de cartulina y nos 

nombra “Limpiadores Ecológicos”. 

 Después de la visita pintaremos nuestras insignias de su color y la picaremos o 

recortaremos. 

MATERIALES: cartulinas con las que realizar las gorras, tira de papel con los 

distintos símbolos, colores, punzón, tijeras, grapadora. 
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Actividad 5: Los limpiadores ecológicos y la visita al parque 

5.1 Los limpiadores ecológicos (Pequeño Grupo y Grupo Clase) 

 Como ya tenemos nuestros contenedores y hemos recordado lo que nos contó y 

aconsejó el limpiador/a del centro, proponemos a los alumnos/as limpiar el patio para 

que todo esté muy bien cuidado y ayudemos a conservar la Naturaleza (recordamos la 

canción de Reciclar). 

 Cogemos nuestras gorras-insignias, que nos regalo el limpiador/a. Cada grupo 

tiene una bolsa de basura y recordamos el tipo de basura que deben recoger. Así nos 

vamos al patio, de forma ordenada, para realizar la actividad. 

 Cuando volvamos a clase, cada grupo contará lo que ha hecho y que es lo que 

ha recogido. 

Posteriormente, nos lavamos las manos con agua y jabón, pues la suciedad de las 

manos pueda hacer que nos pongamos enfermos. 

MATERIALES: Las gorras-insignias, bolsas de basura, basura preparada (si hiciera 

falta), el patio como material educativo. 

5.2 La visita al parque 

 Esta actividad constará de tres fases:  

Ø Fase 1.Información a los padres de la actividad. 

Primero se informa a los padres del desarrollo de la actividad. Ésta consistirá en la 

salida al parque con los siguientes objetivos: 

- Conocer los diferentes tipos de contenedores que tiene el barrio y que están 

en el itinerario de la salida del centro al parque. 
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- Clasificar la basura preparada. 

- Disfrutar de un día de convivencia. 

También les explicamos su tarea de colaboradores y que es aconsejable que no 

se centren exclusivamente en su hijo/a, sino en todo el grupo. 

 Les explicamos cuál va a ser el itinerario a realizar y pediremos ayuda 

por si se puede mejorar para alcanzar los objetivos propuestos (dónde hay más 

contenedores, por ejemplo), que lleven una mochilita para la comida en el parque, 

etc. 

Ø Fase 2. Desarrollo de la visita. 

En primer lugar, el Mago Reciclar ha dejado una carta a nuestra mascota 

Reciclo con un mensaje que hay que descifrar. El parque está sucio y el mago no 

puede limpiarlo porque esta ocupado en otro lugar. Así que nos pide nuestra ayuda 

para limpiarlo y para que todos los niños/as puedan disfrutarlo. 

 Una vez preparados, salimos junto con los padres/madres, hacia el parque. 

Durante el camino, iremos pasando por el máximo número de contenedores 

posibles (orgánicos, papel, vidrio, envases ligeros), tal y como planificamos con 

los padres en la entrevista anterior. 

 Al parque también nos llevaremos un contenedor de cada tipo, además de la 

gorra-insignia de limpiadores/as ecológicos. 

 En el parque realizaremos diferentes juegos libres (columpios, toboganes…), 

juegos guiados (corros, gallinita ciega…). En estos juegos participamos todos: 

niños/as, maestros/as, padres/madres… 
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 Nos ponemos a comer y cuando hayamos terminado, iremos echando la basura 

en su contenedor correspondiente. 

 Posteriormente, propondremos limpiar un poco el parque para ayudar a los 

jardineros/as y cuidar así nuestro parque. 

Ø Fase 3. Después de la visita. 

En el transcurso de esta salida realizaremos fotografías en los diferentes 

momentos (salida, juegos, recogida de basura, regreso al colegio…). Así 

podremos repasar la actividad y trabajar el concepto tiempo, a través de la 

secuenciación de diferentes momentos temporales. 

EVALUACIÓN. 

 La finalidad de la evaluación es básicamente valorativa, informativa e 

investigadora. Se llevará a cabo una evaluación del proceso de enseñanza, del 

proceso de aprendizaje y de los proyectos curriculares en los que se inscriben. Se 

diferencian tres momentos:  

-Al comienzo de la unidad didáctica, realizaremos una evaluación inicial. Se 

realizará para recoger información sobre los conocimientos previos que poseen 

sobre el tema de la unidad (actividad motivadora del cuento, actividad 1 en 

Asamblea). 

-Durante la unidad didáctica, realizaremos una evaluación continua y formativa. 

En cada una de las actividades que realicen los alumnos/as, observaremos el grado 

de comprensión de la actividad, el esfuerzo, el interés, las actitudes en su realización 

y cómo concluyen el proceso.   
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-Al final de la unidad didáctica, realizaremos una evaluación final, tanto del 

proceso de enseñanza como del de aprendizaje. 

  La técnica más usual de evaluación en Educación Infantil será la observación 

directa y sistemática. En ella nos centraremos tanto en: 

- Aspectos relacionales. 

- Aspectos personales. 

- Adaptación de la escuela (normas, convivencia, grado de satisfacción 

personal, etc.). 

También utilizaremos los distintos momentos de la jornada escolar para observar 

si aplican los conocimientos que han aprendido en la unidad didáctica, así como si la 

aplican en otras actividades de otras Unidades Didácticas. 

Los instrumentos más utilizados en esta etapa son las escalas de observación, 

registros anecdóticos y diarios de clase. 

También valoraremos nuestra propia actuación, evaluando la eficacia del 

desarrollo de la unidad y las relaciones con la familia. 

• Evaluación del proceso de aprendizaje 

Aspectos a evaluar del proceso de aprendizaje: 

-Conoce y distingue cada tipo de contenedor. 

-Clasifica la basura según su origen para depositarla en cada contenedor. 

-Reconoce la basura y la deposita en cada contenedor. 

-Muestra interés por los problemas relacionados con el Medio Ambiente. 

-Desarrolla hábitos de cuidado y respeto hacia la naturaleza. 

-Cuida su entorno y materiales personales (mesa, utensilios, juguetes…). 
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Evaluación del proceso de enseñanza 

Aspectos a evaluar del proceso de enseñanza: 

-Las actividades han sido interesantes y adaptadas al nivel de   los 

alumnos/as. 

-Se ha tenido en cuenta las necesidades individuales. 

-Los objetivos han sido adecuados para los niños/as. 

-Los contenidos se acercan a sus motivaciones. 

-La metodología ha sido la más idónea. 

-Se han atendidos a los imprevistos que han surgido. 

-Hemos dejado cabida a la creatividad de los alumnos. 

-Se ha informado a las familias de todo el proceso y hemos  recibido su 

colaboración. 

-Hemos propuestos actividades que los niños pueden realizar 

autónomamente. 

-El tema elegido es coherente y próximo al interés de los niños, 

perteneciendo a su mundo infantil. 

-La unidad ha permitido la participación de todos los alumnos. 

-Hemos planteado actividades que ofrecen la posibilidad de utilizar 

diferentes modalidades de expresión. 
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